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Babykamer
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Meubels
Wieg/co-sleeper
Ledikant

Commode
Kledingkast/kledingrekje

Aankleding Wieg/Co-Sleeper
Matras wieg/co-sleeper

2 Moltons

3 Hoeslakens

2 Wieg/ledikantdeken

3 Katoenen lakentjes

Aankleding Ledikant
Matras Ledikant
Matrasbeschermer

2 Moltons

3 Hoeslakens

2 Wieg/ledikantdeken
3 Katoenen lakentjes

Aankleding Commode
Aankleedkussen

3 Aankleedkussenhoezen

of

Verschoonmand + matras

3 Matrashoezen/hydrofiele doeken

15 Kledinghangers
1 Kruik

1 Kruikzak
Luieremmer
Babyfoon
Nachtlampje

Optioneel
2 Slaapzakken/Inbakerdoeken
Schommelstoel
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Verzorging baby

Badartikelen

Badje + standaard/tummy tub
Badolie

Badthermometer

15 Hydrofiele doeken 70x70 cm
5 Hydrofiele doeken 100x100 cm
10 Monddoekjes

10 Washandjes

3 Badcapes/wikkeldoeken
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3 Verschillende fopspenen newborn
1 Koorts thermometer

Babyolie of zeevrije wasgel
Billencreme

Vette creme

Kam en borstel

Baby manicuresetje

Gebreid dekentje
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Verschonen

10 Pakken billendoekjes

O 3 Pakken newbornluiers
of

O 24 Wasbare luiers

1 Pak inlegluiers

)
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Optioneel

Waskom

Badzitje

Billendoekjes dispenser
Voedingskussen

2 Voedingskussenhoes
Natuurrubber cordring
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Verzorging mama

Kraampakket

Anti-Striae creme

4 Kraambroekjes/netbroekjes
5 Pakken Kraamverband

3 Pakken Maandverband

1 Peribottle

2 Perineumkompres

2 Pakken zoogcompressen
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Zwangerschapskleding
Bedklossen
1 Koorts thermometer

O O

Optioneel
O 2 Borstkompressen

Babykleding

O 4 Paar sokken newborn
2 Paar slofjes newborn

O

Maat 50

2 Overslagrompers
2 Broekjes

2 Overslagshirtjes
1 Boxpakje

2 Mutsjes

O O O O O

Maat 50-56

6 Overslagrompers
2 Boxpakjes

3 Broekjes

3 Overslagshirtjes
2 Vestjes

2 Mutsjes

1 Jasje/Vestje

O O OO OO0 O0



checklist

Babyvoeding Thuis Onderweg
O 2-4 Babyflessen vanaf 30 cc O Box O  Kinderwagen
O 4 Flesspenen O Boxkleed O  Luiertas
O Melkpoeder zuigelingenmelk O Luiertas organizers
O Flessenborstel Optioneel O Isofix (indien nodig)
O Kinderstoel + newbornset O Isofix base
Flesvoeding O Wipstoel o Autostoel groep 0/Maxi-Cosi
O 4 babyflessen vanaf 30 cc O Babygym
O 4 Flesspenen O Muziekmobiel Accessories kinderwagen
O Melkpoeder zuigelingenmelk O Boxmatras O Kinderwagen adapters
O Melkpoedertoren O Babynestje/Mozes mand O Regenhoes reiswieg
O Thermosfles O  Extra aankleedkussen O Regenhoes kinderwagenzit
O Parasol kinderwagen
Optioneel O Voetenzak reiswieg
O  Flessendroogrek \/Oor l_ater O Voetenzak kinderwagenzit
O  Flessenwarmer
O Magnetron sterilisator O 2 Baby bordjes Optioneel
O 2 Baby kommetjes o Draagdoek/Draagzak
Borstvoeding O 2 Slabbers
O 2 Babyflessen vanaf 30 cc O Kinderbestek
O 4 Flesspenen O Traphekje(s)
O 2 Voedingsbh’s O  Deurklem
O 2 Pakken zoogcompressen O Tafelhoekbeschermers
O Tepelcreme O Stopcontactbeschermers
O Borstkolf O  Fietsstoeltje
O Melk bewaarzakjes/flesjes O Autostoel
O Kinderstoel
TIP Inhoud Luiertas
O Verschoningsmatje O Pleistersetje Flesvoeding
O 8 Luiers O Zoogcompressen O Poedertoren
O 1 Pak Billendoekjes O Kraam/maandverband O Babyfles
O Billencreme O Anti-bacteriéle gel O Thermosfles
O Luieretui O Schoon shirt mama O 1 Extra flesspeen
O 5 Luierzakjes O Dekentje
O 1 Hydrofiele doek
O 1 Setje reserve kleding
O 3 Spuugdoekjes
O 1 Fopspeen + 1 reserve
O 1 Babyspeeltje
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2 checklist

Niet vergeten

o Zorgverzekering mama zwangerschap O Naam kiezen
o Kraampakket bestellen O Vluchtkoffer inpakken
o Aanmelden verloskundige O Checklist babyuitzet
O Geboorteplan
Optioneel O Beschuit + muisjes kopen
O NIPT test O Bed op klossen zetten
O Baby/Zwangerschapsboxen bestellen O Adressenlijst geboortekaartjes
O Babykleding etc. wassen
Zwangerschap 2e trimester O Isofix installeren (indien nodig auto)
O Kraamzorg aanvragen O Isofix base installeren
O QOriéntatie/Aanmelden kinderopvang O Huisnummer goed zichtbaar?
O Niet getrouwd? Erkenning regelen O Deurbel test
O Zwangerschapsverklaring aanvragen verloskundige
O Zwangerschapsverlof aanvragen Optioneel
O Proefdruk geboortekaartje O Testament opstellen
O Qriéntatie borst/flesvoeding
O Babykamer Na de geboorte
O  Geboorteaangifte <3 dagen
Indien van toepassing O  Geboortekaartjes bestellen
O Opvang regelen andere kindjes O Zorgverzekering baby aanmelden <4 maanden
O Voogdij regelen
Optioneel O Hielgrip en gehoortest baby
O 13 Weken echo O Inentingen baby
O 20 Weken echo O Kinderbijslag aanvragen
O 22 Wekenprik Kinkhoest halen O Kinderopvangtoeslag aanvragen
O Griepprik halen
O Bevalcursus Optioneel

Zwangerschap le trimester

i
<

Zwangerschap 3e trimester

O Quderlijk gezag partner aanvragen (indien nodig)



